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Аннотация: Описано наблюдение за поведением бурых медведей в 
условиях зоопарка с помощью метода временных срезов. В процессе 
предварительного наблюдения за животными были выявлены пове-
денческие паттерны, наиболее свойственные данным медведям, на 
основе чего составлены этограммы. Затем для каждого из двух мед-
ведей (взрослых самца и самки, отдельно в утреннее и вечернее вре-
мя) были определены бюджеты времени, представлен их подробный 
анализ. Проведенное обогащение среды с помощью подвешенной на 
цепи шины привело к изменению видов активности медведей. При 
этом самец был более увлечен новым предметом, чем самка. Также 
наблюдалось повышение двигательной активности обоих медведей, 
что говорит об эффективности проведенного обогащения среды с по-
мощью шины. С помощью индекса Шеннона было оценено разноо-
бразие поведения подопытных медведей, делается вывод о повыше-
нии разнообразия поведения животных в зоопарке с возрастом при 
правильном содержании и уходе.
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Введение
В течение последних десятилетий пони-

мание того, какие условия содержания жи-
вотных в неволе соответствуют их потреб-
ностям, сильно изменилось. Когда-то было 
достаточно просто демонстрировать жи-
вотных публике, но сегодня животные экс-
понируются в условиях, воспроизводящих 
их природную среду, им предоставляется 
множество возможностей взаимодействия 
с разнообразными предметами и объекта-
ми, которые должны стимулировать их есте-
ственное поведение и умственную деятель-
ность. В основу зоопарковской биологии 
(Zoo biology) был положен главный принцип 
– улучшить жизнь животного в неволе воз-
можно, изменив его окружение. Реализация 
этой идеи легла в основу подхода обогаще-
ния среды (environmental enrichment), кото-
рый был создан на базе практики по норма-
лизации поведения животных в зоопарке. К 
настоящему времени в рамках обогащения 
среды решаются такие задачи, как повыше-

ние разнообразия естественных форм по-
ведения и общей двигательной активности, 
снижение патологического поведения и уве-
личение площади использования доступ-
ного пространства. Выполнение вышепере-
численных задач направлено на повышение 
благополучия животных, изучение которого 
(в сельском хозяйстве, лаборатории и зоо-
парках) сформировало новую научную дис-
циплину – науку о благополучии (Animal 
welfare science). Результаты исследований 
благополучия оказывают существенное вли-
яние на законодательство и практику содер-
жания животных в неволе, а также формиру-
ют облик современного зоопарка. Задачами 
зоологических парков стали: создание над-
лежащих условий содержания, поддержа-
ние высокого благополучия животных и из-
учение механизмов поддержания благопо-
лучия в неволе (Подтуркин, 2013).

Агонистические факторы окружающей 
среды, которые влияют на физиологию и 
психологию животных, описываются как 
стрессоры. Голод, жажда, недоедание, бо-

МОИСЕЕВА 
   Татьяна Алексеевна

кандидат биологических наук, ФГБОУ Петрозаводский государ-
ственный университет, tima3909@rambler.ru
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лезни, паразиты, враждебные контакты и 
неблагоприятные погодные условия – это 
естественные стрессоры. Эти факторы мо-
гут быть ограничены в случае медведей, со-
держащихся в неволе под опекой человека 
(отметим, что вследствие этого большинство 
видов животных в зоопарках живет значи-
тельно дольше, чем в естественных услови-
ях). Однако животные в неволе сталкиваются 
с другими стресс-факторами: недостаток ак-
тивности, посетители, работники зоопарка, 
искусственные рационы, неестественность 
суточного режима на ежедневной основе. 
Боль и голод – это факторы физического 
стресса, тогда как страх, паника, печаль, сен-
сорный стресс из-за громких шумов, климат, 
давление, социальный стресс из-за избытка 
животных в вольере, болезней, отравлений, 
социальных структур – это психологические 
факторы стресса (Кнёпфер, 2015).

Медведи – группа хищных млекопитаю-
щих, которым свойственно проявлять в ус-
ловиях неволи высокий уровень патологиче-
ского поведения, что делает этих животных 
удобным объектом для исследования при-
чин нежелательного поведения диких жи-
вотных в зоопарках (Подтуркин и др., 2015).

Цель настоящей работы заключается в 
выявлении особенностей поведенческой 
активности бурых медведей (Ursus arctos) в 
условиях зоопарка.
Материалы 

Материал для исследования собирался 
на базе экопарка «Зоолесье» (г. Петроза-
водск) в июне – июле 2021 г. Также в статье 
использованы аналогичные данные двух-

летней давности (2019 г.).
Объекты исследования – два бурых мед-

ведя:
1) взрослый самец по кличке Барни, воз-

раст 5 лет. В экопарк «Зоолесье» прибыл в 
возрасте 1 года в 2017 г.

2) взрослая самка по кличке Топтыжка, 
возраст 2 года (в 2019 г. она была еще мед-
вежонком).

Площадь вольера самца 40 м2, самки – 
около 50 м2. Вольеры и у самки, и у самца 
разделены на две части, с помощью запира-
ющихся ворот медведей кормят и чистят во-
льер. Питание Барни и Топтыжки двухразо-
вое: утром в 11 и вечером в 18 часов. 
Методы 

Этограмма – это перечень поведенческих 
патернов – двигательных актов и фиксиру-
емых положений тела, свойственных дан-
ному животному (Попов, Ильченко, 2008). 
В процессе предварительного наблюдения 
за животными мы выявили поведенческие 
паттерны, наиболее свойственные данным 
медведям, и на основе этого составили это-
граммы, которые отражают всю последова-
тельность поведенческих актов у подопыт-
ных медведей, что дает возможность доско-
нально изучить их поведенческий репертуар 
(табл. 1). Как видно из табл. 1, медведям, 
живущим в экопарке «Зоолесье», свой-
ственны как нормальные для данного вида 
животных формы поведения, так и несвой-
ственные медведям в дикой природе фор-
мы активности – «просит корм стоя и дует в 
трубу», «ходит по кругу» (пэйсинг).

Таблица 1. Этограммы медведей (самца и самки)

Формы поведения Поведенческие паттерны 
Самец Самка

Нет двигательной активности
1. Сидит-наблюдает;  

2. Стоит-наблюдает        (на 
четырех лапах);  

3. Лежит

1. Сидит-наблюдает;  
2. Стоит-наблюдает        (на 

четырех лапах);  
3. Лежит

Нормальная двигательная 
активность

4. Ходит туда-сюда;         5. 
Стоит на задних лапах;  6. 

Переходит из одной клетки в 
другую;  

7. Чешется

4. Ходит туда-сюда;           5. Стоит 
на задних лапах; 6. Переходит из 

одной клетки в другую;  
7. Чешется

Двигательные стереотипы 8. Ходит по кругу (пэйсинг) 8. Ходит по кругу (пэйсинг)

Подкорм и другие контакты с 
посетителями

9. Просит корм стоя (смотрит 
на посетителей  и тянется к 

ним);        
10. Дует в трубу

9. Дует в трубу

Активность при обогащении 
среды шиной

11. Держит шину;  
12. Грызет шину;    
13. Качает шину

10. Держит шину;  
11. Грызет шину;   
12. Качает шину
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  Далее мы провели эксперимент по на-
блюдению за поведением бурых медведей 
в условиях зоопарка с помощью метода вре-
менных срезов. Суть этого метода – в «точеч-
ных» или «мгновенных» описаниях состоя-
ния наблюдаемого объекта, производимых 
через равные промежутки времени (Попов, 
Ильченко, 2008).

Мы проводили измерения в течение 30 
дней в вечернее и утреннее время до корм-
ления животного, по 2 измерения в день (са-

мец и самка). Каждое измерение – в течение 
30 минут с промежутком через 1 минуту. Из 
них 10 дней  измерения проводили в вечер-
нее время, 10 дней – в утреннее, 10 дней – в 
вечернее время с обогащением «подвешен-
ная на цепях шина». Всего проведено 60 сес-
сий, по результатам измерений составлено 
30 регистрационных таблиц поведенческих 
паттернов медведей (в каждой таблице – са-
мец и самка). Пример представлен в табл. 2 
(за 21 июня).

Таблица 2. Регистрационная таблица поведенческих паттернов самки (красный крестик) и самца 
(голубой крестик) бурого медведя. 21.06.2021, вечер

Полученные в работе результаты обрабо-
таны статистически с помощью U-критерия. 
Для оценки разнообразия поведения мы 
применили индекс разнообразия Шеннона. 
Этот индекс обычно используется для оце-
нок видового разнообразия в экологических 

исследованиях; однако с его помощью мож-
но оценить и разнообразие поведения. Ин-
декс подсчитывают по формуле: H = -Σ pi * ln 
(pi), где pi – доля данной формы поведения 
в бюджете времени. 
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Результаты
На основе полученных данных для каждо-

го из двух медведей мы определили бюдже-
ты времени – системы показателей, харак-
теризующие распределение затрат времени 
по видам его использования, и вывели по 

ним сравнительные характеристики. Для 
подсчета бюджета времени использовали 
доли регистраций соответствующей формы 
поведения в числе всех регистраций (сре-
зов) (Попов, Ильченко, 2008). Результаты 
представлены на рис. 1, 2, 3, 4.

Рис. 1. Бюджет времени самца бурого медведя (вечер)
Fig. 1. Time budget of the male brown bear (evening)

Рис. 2. Бюджет времени самца бурого медведя (утро)
Fig. 2. Time budget of the male brown bear (morning)
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Рис. 3. Бюджет времени самки бурого медведя (вечер)
Fig. 3. Time budget of the female brown bear (evening)

Рис. 4. Бюджет времени самки бурого медведя (утро)
Fig. 4. Time budget of the female brown bear (morning)

Как видно из рис. 1–4, у самца вечером 
наибольшее количество времени приходит-
ся на наблюдения и составляет примерно 29 
%. Медведица вечером больше половины 
времени тратит на ходьбу в разные стороны 
клетки, 41 % – на наблюдения стоя или сидя. 
В основном и самец, и самка наблюдают за 
посетителями зоопарка, отвлекаются на по-
сторонние звуки, такие как плач детей, пе-
ние птиц, шум машин. У самца 14 % прихо-
дится на попрошайничество (дует в трубу) и 
3 % на чесание об решетку. У самки 3 % при-
ходится на попрошайничество, 14 % на чеса-
ние (чесание может быть связано с меткой 
территории или зудом от укуса комаров).

 Утром большую часть времени самец от-
дыхает и наблюдает – около 46 % (из них сто-
ит-наблюдает 24 %, сидит-наблюдает 22 %), 
однако довольно много времени двигается 

– 23 %. Самка утром менее активна: стоит 21 
%, сидит 32 % от общего бюджета времени. 
Скорее всего, это связано с тем, что ее клетка 
находится на солнечной стороне, тень не та-
кая большая, как в клетке у самца. И самка, и 
самец по утрам тратят лишь по 2 % времени 
на попрошайничество (возможно, это связа-
но с отсутствием посетителей зоопарка по 
утрам). На чесания приходится 14 % у самки 
и 10 % у самца.

Проведя анализ четырех диаграмм (см. 
рис. 1, 2, 3, 4), мы составили общие диаграм-
мы сравнительной характеристики бюдже-
та времени для самки и самца в утреннее 
(рис. 5) и вечернее время (рис. 6); для самки 
в утреннее и вечернее время (рис. 7) и для 
самца в утреннее и вечернее время (рис. 8). 
Результаты обработаны статистически с по-
мощью U-критерия.
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Рис. 6. Сравнительная характеристика бюджетов времени самки и самца в вечернее время
Fig. 6. Comparative characteristics of the time budgets of the female and male in the evening

Рис. 5. Сравнительная характеристика бюджетов времени самки и самца в утреннее время 
Fig. 5. Comparative characteristics of the time budgets of the female and male in the morning

Из рис. 5 и 6 видно, что нормальная ак-
тивность самца бурого медведя, к которой 
следует относить ходьбу по сторонам клет-
ки, чесание об решетку и наблюдения стоя 
либо сидя, составляет 79 % утром и 52 % ве-
чером, т. е. самец более активен утром, чем 
вечером (различия недостоверны). У сам-
ки нормальная активность составляет 85 % 
утром и 11 % вечером. На нежелательную 

активность, к которой относим подуть в тру-
бу, стояние на задних лапах и круговую ходь-
бу, в процентном соотношении большее ко-
личество времени тратит самец, примерно 
30 %, а самка – около 20 %. 

По рис. 7 видно, что в вечернее время 
самка активнее, чем утром. Преобладаю-
щим показателем является ходьба по сторо-
нам.       
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Рис. 7. Сравнительная характеристика бюджетов времени самки в утреннее и вечернее время
Fig. 7. Comparative characteristics of the time budgets of the female in the morning and in the evening

На рис. 8 видно, что вечером у самца пре-
обладают наблюдение стоя, ходьба по сто-
ронам и переход из клетки в клетку. А утром 
он больше всего ходит по сторонам, наблю-

дает и сидя, и стоя. Вечером у самца возрас-
тает показатель попрошайничества (дует в 
трубу). Мы связываем это с приростом посе-
тителей зоопарка.

Рис. 8. Сравнительная характеристика бюджетов времени самца в утреннее и вечернее время
Fig. 8. Comparative characteristics of the time budgets of the male in the morning and in the evening
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Вторая серия опытов была направлена на 
исследование изменения поведенческой ак-
тивности медведей при часто применяемом 
в зоопарках предметном обогащении среды 
в виде подвешенной на цепях шины (рис. 9, 

10). Так как замеры активности медведей с 
шиной проводились в вечернее время, то 
для контроля мы взяли вечерние замеры ак-
тивности медведей без шины. 

Рис. 9. Бюджет времени самки бурого медведя при обогащении среды подвешенной на цепях шиной
Fig. 9. Time budget of the female brown bear when enriching the environment with a tire suspended on 

chains

 На рис. 9 видно, что большую часть бюд-
жета времени самка Топтыжка наблюдала 
стоя (30 %), чуть меньше времени тратила 
на ходьбу по сторонам (22 %). Около 27 % от 
бюджета времени самка была увлечена ши-

ной, а именно – качала шину (14 %), грызла 
шину (3 %) и держала шину (10 %). Около 10 
% времени медведица потратила на пере-
ход из одной клетки в другую.

Рис. 10. Бюджет времени самца бурого медведя при обогащении среды подвешенной на цепях шиной
Fig. 10. The time budget of the male brown bear when enriching the environment with a tire suspended on 

chains
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При обогащении среды шиной (см.  рис. 
10) почти треть времени (27 %) самец Барни 
тратил не на шину, а на наблюдения за окру-
жающей обстановкой, примерно столько же 
времени (35 %) был отвлечен на шину: 20 % 
от бюджета времени грыз шину и 15 % ка-
чал шину. Остальное время он ходил по сто-
ронам (13 %), переходил из клетки в клетку 
(7 %) и стоял на задних лапах (9 %).

С появлением шины и у самки, и у самца 
изменились виды активностей (рис. 11, 12). 
А именно такие активности, как дуть в тру-
бу, чесаться, сидеть-наблюдать и ходить по 
кругу, перестали появляться.  Возникли  но-
вые виды активностей – качать шину, грызть 
шину, держать шину.

Рис. 11. Сравнительная характеристика бюджетов времени для самца в вечернее время (с шиной и без 
шины)

Fig. 11. Comparative characteristics of the time budgets of the male in the evening (with a tire and without it)

Рис. 12. Сравнительная характеристика бюджетов времени для самки в вечернее время (с шиной и без 
шины)

Fig. 12. Comparative characteristics of the time budgets for the female in the evening (with a tire and without it)
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Для оценки разнообразия поведения мы 
применили индекс Шеннона. Как видно из 
рис. 13, 14, полученные в нашем исследо-
вании коэффициенты разнообразия пове-
дения медведей практически не отличаются 
– у самцов – самок и при сравнении показа-
телей утро – вечер, что говорит о достаточ-

но постоянном поведении на протяжении 
измеряемого периода. При этом коэффици-
енты вариации достаточно высокие, они ле-
жат в промежутке от 2 до 3, что указывает на 
сравнительно большое разнообразие пове-
дения медведей.

Рис. 13. Сравнение разнообразия поведения медведей с помощью коэффициента Шеннона (2022 г.)
Fig. 13. Comparison of the diversity of bear behavior using the Shannon's coefficient (2022) 

Рис. 14. Сравнение разнообразия поведения медведей с помощью коэффициента Шеннона при обога-
щении среды подвешенной на цепях шиной (2022 г.)

Fig. 14. Comparison of the diversity of bear behavior using the Shannon's coefficient when enriching the 
environment with a tire suspended on chains (2022)
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Также мы сравнили результаты с ранее 
полученными коэффициентами вариации 
поведения данных медведей (двухлетней 
давности, лето 2019 г. (Moiseeva, 2021)). При 
сравнении диаграмм выяснилось, что ра-
нее полученные коэффициенты вариации 

для Барни и медведицы были существенно 
ниже. Вероятно, можно говорить о повыше-
нии разнообразия поведения с возрастом 
(при сравнении данных самки с разницей в 
два года); разнообразие поведения Барни 
также повысилось.

Рис. 15. Сравнение разнообразия поведения медведей с помощью коэффициента Шеннона (2019 г.)
Fig. 15. Comparison of the diversity of bear behavior using the Shannon's coefficient (2019)

Обсуждение 
В бюджетах времени у обоих медведей 

при наблюдении без предметного обогаще-
ния преобладают две формы поведенческих 
активностей:

– ходьба по сторонам, являющаяся фор-
мой нежелательного поведения медведей и 
одновременно способом адаптации к усло-
виям зоопарка, средством выплеснуть нако-
пившуюся энергию;

– стояние на месте / наблюдение – отсут-
ствие двигательной активности.

В утреннее время преобладают:
– ходьба по сторонам (больше у самца);
– наблюдения стоя и сидя.
В вечернее время также преобладают:
– ходьба по сторонам (больше у самки);
– наблюдения стоя и сидя.
Таким образом, утром активнее Барни, а 

вечером – Топтыжка. Преобладающим по-
казателем активности самки является ходь-
ба по сторонам. Мы предполагаем, что это 
связано с количеством посетителей в зо-
опарке (вечером их больше), а также с не-
обходимостью выплеска энергии. Утром 
самка большее количество времени сидит 
и стоит-наблюдает – возможно, это связано 
с утренней жарой. Может быть, роль здесь 
играет также то, что вольер самки, в отличие 
от вольера самца, находится на солнечной 
стороне, и спастись от жары самка в период 

наших наблюдений могла лишь в одном из 
углов вольера. При сравнении показателей 
поведенческой активности утром и вечером 
достоверные отличия получены для самца 
по паттернам «дует в трубу» и «сидит-на-
блюдает», для самки – «стоит-наблюдает».

Другие формы двигательной активности, 
свойственные бурым медведям (вставание 
на задние лапы, попрошайничество, пэй-
синг,  чесание об решетку), представлены у 
исследуемых нами медведей из экопарка в 
меньшей степени (20–30 %).

В дикой природе бурые медведи встают 
на задние лапы в случаях возникновения 
опасности. В процессе наших наблюдений 
при появлении посторонних звуков, таких 
как сильный ветер или дождь, сигналы ма-
шин, оба медведя вставали на задние лапы, 
самка отводила на это 3 % своего времени, 
а самец – 9 %, но самец делал это также при 
виде людей для попрошайничества. То есть у 
самки вставание на задние лапы было связа-
но только с реакцией на опасность и являет-
ся нормальной двигательной активностью, 
а самец, который живет в зоопарке дольше 
самки, использует вставание на задние лапы 
для попрошайничества, что, вероятно, мож-
но считать адаптацией к содержанию в не-
воле.

При детальном изучении попрошайни-
чества у пары медведей-губачей в Москов-
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ском зоопарке показано, что поведение 
выпрашивания не является исключительно 
способом получения еды, т. к. только поло-
вина подачек съедалась или обследовалась 
животными, а к остальным звери просто не 
приближались. Медведи научались мани-
пулировать поведением посетителей, изме-
няя свое поведение в зависимости от числа 
людей перед вольером и их действий. Они 
развивали различные по эффективности по-
веденческие стратегии, позволяющие ми-
нимизировать усилия при выпрашивании 
(например, не начинали выпрашивать, если 
около вольера было меньше 5 человек) (Не-
принцева, Вощанова, 2009).

По наблюдениям Зубчаниновой, Попова 
(2010), поведение «выпрашивания» у изуча-
емого ими медведя-губача в Московском 
зоопарке было связано обратной зависи-
мостью с проявлениями стереотипии: чем 
больше медведь выпрашивал подкормку 
у посетителей (и чем больше посетителей 
собиралось у вольера), тем реже он про-
являл стереотипные формы поведения. По 
мнению этих авторов, существенная доля 
патологических форм поведения в бюдже-
тах времени указывает на наличие стресс-
факторов и перенапряжение нервной систе-
мы медведя. Такими факторами могут быть 
в первую очередь невозможность проявить 
естественное пищедобывательное поведе-
ние при общепринятых способах кормления, 
а также отсутствие положительных социаль-
ных контактов с партнерами. В многолетних 
наблюдениях этих авторов за медведем-гу-
бачом  (2003–2008 гг.) доля патологических 
форм поведения в бюджетах времени суще-
ственно менялась от 4 до 55 %. Так, резкое 
снижение стереотипии в поведении медве-
дя происходило после подселения самки в 
смежную с ним клетку после ее реконструк-
ции (2005 г. – 42 %, 2006 г. – 38 %, 2007 г. – 14 
%, 2008 г. – 4 %). Также в эти годы сотрудники 
зоопарка активно осуществляли кормовое 
и предметное обогащение, стимулировали 
игровое поведение медведя.

Отметим, что бывает достаточно сложно 
отличить нормальное поведение от пато-
логического и попрошайничества, зачастую 
эти формы поведения могут иметь сходства. 
В частности, ходьба по сторонам с точки зре-
ния психологии животных является показа-
телем необходимости выплеска энергии, 
точно так же можно рассматривать ходь-
бу по кругу (пэйсинг), хотя пэйсинг обычно 
трактуют как типично патологическую фор-
му поведения, свидетельствующую о том, 

что медведю не хватает двигательной актив-
ности. Постоянное или достаточно частое 
хождение по кругу свидетельствует о стрем-
лении медведя оказаться на обширном про-
странстве с возможностью выплеска своей 
энергии. У исследуемых нами бурых медве-
дей на пэйсинг отводится не так много вре-
мени (5–9 %).

В последние годы обогащение среды 
входит в практику содержания животных 
в зоопарках как обязательная составляю-
щая (Подтуркин, Попов, 2012; Буянов и др., 
2020). Однако, несмотря на широкое распро-
странение внесения в вольеры различного 
рода «игрушек», имеется острый дефицит 
документированных исследований эффек-
тов такого рода манипуляций (Подтуркин, 
Попов, 2010). Так, в Московском зоопарке 
взрослой медведице на протяжении полу-
тора месяцев ежедневно предоставляли не 
менее трех способов обогащения среды из 
разных категорий: предметное, кормовое, 
когнитивное, запаховое, что привело к ро-
сту показателя разнообразия нормальной 
активности животного (Подтуркин, Сальни-
кова, 2018). При этом сравнение рутинного 
(фон) и экспериментального обогащения 
среды показало большую эффективность по-
следнего. Предоставление гепардам игруш-
ки достоверно повышало их подвижность за 
счет снижения времени лежания, однако не 
имело долговременного сохранения (Под-
туркин и др., 2008). 

  Эффективность обогащения среды при-
нято оценивать по стандартным показате-
лям: повышение разнообразия нормальной 
активности и снижение патологического по-
ведения животного. В нашем эксперименте 
с появлением шины и у самки, и у самца из-
менились виды активностей. А именно та-
кие активности, как дуть в трубу, чесаться, 
сидеть-наблюдать и ходить по кругу, пере-
стали появляться, вместо них возникли но-
вые виды активностей: качать шину, грызть 
шину, держать шину. У обоих медведей при 
появлении шины повысилась двигательная 
активность (самец 49 % и 66 %, самка – 86 % 
и 89%, но самец был более увлечен новым 
предметом, чем самка). Например, самец 
достоверно чаще самки грыз шину, а самка в 
период обогащения среды с помощью шины 
достоверно больше ходила туда-сюда.

Разнообразие поведения в процессе на-
ших наблюдений и у самца, и у самки поч-
ти не менялось. Коэффициенты вариации 
достаточно высокие – лежат в промежутке 
от 2 до 3, что указывает на сравнительно 
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большое разнообразие поведения медве-
дей в данных условиях зоокомплекса. Мы 
склонны объяснить эти результаты достаточ-
но благополучным окружением изучаемых 
нами медведей.

В заключение отметим, что нам представ-
ляется интересным проследить динамику 
поведения медведей по отношению к но-
вым предметам (шина и другие предметы), 
т. к. очевидно, что достаточно высокий инте-
рес к этому объекту был обусловлен новиз-
ной, и по прошествии времени произойдут 
изменения поведения.
Заключение

Таким образом, согласно нашим наблю-
дениям, двигательная активность самца бу-
рого медведя не изменялась в течение дня, 
медведица же была значительно активнее 
вечером, чем утром. Вечером по сравнению 
с утром у самца достоверно возрастает по-
прошайничество, у самки не изменяется.

Проведенное нами обогащение среды с 
помощью подвешенной на цепи шины при-
вело к изменению видов активностей мед-
ведей. Такие активности, как дуть в трубу, 

чесаться, сидеть-наблюдать и ходить по кру-
гу, перестали появляться, вместо них воз-
никли новые виды активностей, такие как 
качать шину, грызть шину, держать шину. 
При этом самец был более увлечен новым 
предметом, чем самка. Также наблюдалось 
повышение двигательной активности обо-
их медведей, что говорит об эффективности 
проведенного обогащения среды с помо-
щью шины.

Коэффициенты разнообразия поведения 
медведей на протяжении измеряемого пе-
риода мало отличаются, что говорит о посто-
янном поведении обоих медведей. Коэффи-
циенты вариации высокие, что указывает на 
достаточно большое разнообразие их пове-
дения.

При сравнении коэффициентов разноо-
бразия поведения медведей с полученными 
нами аналогичными показателями 2-летней 
давности для этих же медведей можно ви-
деть, что разнообразие поведения и самца, 
и самки повысилось. Вероятно, это свиде-
тельствует о повышении разнообразия по-
ведения животных в зоопарке с возрастом 
при правильном содержании и уходе.
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Summary: The article deals with the observation of the behavior of brown 
bears in a zoo using the method of time slices. In the process of preliminary 
observation of the animals, the behavioral patterns most characteristic of 
these bears were identified. On their basis, ethograms were compiled. Then, 
time budgets for each of the two bears (adult male and female, separately 
in the morning and evening), were determined and their detailed analysis 
was presented. The enrichment of the environment with the help of a tire 
suspended on a chain led to a change in the types of bear activities. At the same 
time, the male was more enthusiastic about the new object than the female. 
There was also an increase in the motor activity of both bears, which indicates 
the effectiveness of the changes made in the environment. Using the Shannon 
index, the diversity of the behavior of experimental bears was assessed. It is 
concluded that the diversity of animal behavior in the zoo increases with age 
provided proper maintenance and care.

TO THE QUESTION OF THE BEHAVIOR OF 
THE BROWN BEAR IN CAPTIVITY

Received on: 08 February 2023                                                                              Published on: 21 April 2023

References
Buyanov I. Yu. Shushakova M. M. Tretinnikova T. N. Nekipelova E. O. Enrichment of the environment for 

the bear family in the park Roev Ruchey, Vestnik KrasGAU. 2020. No. 3. P. 95–104.
Moiseeva, T. A. Behavioral activity of Ursus arctos brown bear in zoo conditions, IOP Conference Series: 

Earth and Environmental Science. 2021. Vol. 677. P. 052068. URL: https://iopscience.iop.org/artic
le/10.1088/1755-1315/677/5/052068/pdf.

Neprinceva E. S. Voschanova I. P. Strategies for «begging» of sloth bears in the Moscow Zoo, Povedenie i 
povedencheskaya ekologiya mlekopitayuschih: Materialy 2-y nauch. konf. 9–12 noyabrya 2009 g., 
g. Chernogolovka. M.: Tov-vo nauchnyh izdaniy KMK, 2009. P. 88.

Podturkin A. A. Popov S. V. Neprinceva E. S. Experience of enriching the environment of two cheetahs 
(Acinonyx jubatus) in the Moscow Zoo, Nauchnye issledovaniya v zoologicheskih parkah. 2008. 
Vyp. 24. P. 45–52.

Podturkin A. A. Popov S. V. Influence of laboratory habitat characteristics on the exploratory behavior of 
midday gerbils (Meriones meridianus), Zoologicheskiy zhurnal. 2012. T. 91, No. 2. P. 202–207.

Podturkin A. A. Popov S. V. Theoretical approaches to environmental enrichment, Har’kovskiy zoopark. 
2010. Vyp. 5. P. 171–174.

Podturkin A. A. Sal’nikova T. Yu. Evaluation of the effectiveness of environmental enrichment of a female 
brown bear in the Moscow Zoo, Nauchnye issledovaniya v zoologicheskih parkah. 2018. Vyp. 33. 
P. 32–43.

Podturkin A. A. Voschanova I. P. Neprinceva E. S. Begging is not allowed, pacing – ways of adapting bears 
to conditions of captivity, Ot istokov k sovremennosti: 130 let organizacii psihologicheskogo 
obschestva pri Moskovskom universitete: Yubileynaya konferenciya. M., 2015. Vyp. 5. P. 430–432.

Podturkin A. A. Habitat optimization as a way to improve the welfare of mammals in a zoo setting: Avtoref. 
dip. ... kand. biol. nauk. M., 2013. 26 p. URL: https://new-disser.ru/_avtoreferats/01006733842.
pdf (data obrascheniya: 29.01.2023).

Popov S. V. Il’chenko O. G. Guidelines for ethological observations of mammals in captivity, Rukovodstvo 
po nauchnym issledovaniyam v zooparkah. M.: Evroaziatskaya regional’naya associaciya zooparkov 
i akvariumov: Moskovskiy zoopark, 2008. P. 3–66.

Recommendations for keeping the brown bear (Ursus arctos) in captivity – enrichment and creation of an 
optimal environment. Avstriya, FOUR PAWS, Centr spaseniya i reabilitacii medvedey, 2015. URL: 
https://kldzoo.ru/upload/medialibrary/493/obogashchenie-medvedey-ot-four-paws-perevod-
na-russkiy-yazyk.pdf (data obrascheniya: 19.01.2023).

Zubchaninova E. V. Popov S. V. Monitoring the behavior of the sloth bear (Melursus ursinus inornatus) in 
the Moscow Zoo, Nauchnye issledovaniya v zoologicheskih parkah: Sbornik nauchnyh statey. Vyp. 
26. M.: Moskovskiy zoopark, 2010. P. 52–70.

MOISEEVA 
   Tatyana Alekseevna PhD, PetrSU, tima3909@rambler.ru


